
講師リスト（８）  ビジネス・研修 

講師
番号 氏  　　名 主な講演タイトル 主な職歴 所属団体・資格 住 所

年
齢

119 角本
カクモト

 陽一
ヨウイチ

「科学が証明した運を運ぶ画期的生き方」
「万物に心が当たる　見えない世界驚愕の
真実」
「宇宙の法則を知れば、人生は好転でき
る」

・三和シャッター工業
(株)本社営業推進本部
副部長　　　・(株)ＪＫＫ
取締役副社長

埼玉県教育委員会生
涯学習認定講師、さい
たま市シニアユニバー
シティ講師(ボ）、越谷市
生涯学習リーダバンク
講師、早寝早起き全国
協議会推進会員

さいた
ま市

87

268 曽我
ソガ

　　浩
ヒロシ 「知らないと損する年金の話」

「採用から退職までの注意点」
１９８４年社会保険労務
士事務所開業

曽我社会保険労務士
事務所
千葉県トラック協会顧問

千葉市 79

301
平井
ヒライ

 幸雄
タカオ

三遊亭
サンユウテイ

 圓塾
エンジュク

「笑いのネットワークづくり」
「笑涯楽習・共育と楽習」
「落語に学ぶ商売の知恵」
「落語の愉しみ方」＋落語の口演
「落語ザ・プレゼン」落語とパソコン映像の
二刀流

(株)日立製作所 中央研
究所
(株)日立ビルシステム  
葉山・土浦研修所所長

楽習塾 塾長
ユーモアスピーチの会
ジョークサロン同巣会
日立寄席、三遊会（落
語）

東京都
八王子
市

83

326 藤井
フジイ

 敬三
ケイゾウ

「暮らしに笑いを」＜笑いと健康＞
「笑って認知症予防」<脳を元気に>
「講師の話し方入門」
「セカンドライフの生き方設計」
「ユーモア川柳入門」

大手広告代理店40年勤務　
営業局長・取締役
ＮＰＯ法人「シニア大樂」理
事長
社会人落語家・三遊亭王笑

シニアライフアドバイザー、日
本成人病予防協会、日本笑い
学会、ユーモア共和国、シニ
ア川柳サロン、全日本川柳協
会常任幹事

東京都
稲城市

85

336

石亀
イシガメ

　美
ミ

夜
ヤ

子
コ

（三遊亭
サンユウテイ

　花
カ

王
オウ

）

「好感を持たれる話し方・聞き方」
「話し上手になるための法則」
「人間関係を良くするコミュニケーション」
「効果的なクレーム対応」「味方をつくるコ
ミュニケーション」「アンガーマネジメント」

立教大学職員
フリーアナウンサー、Ｎ
ＴＶ［ルックルックこんに
ちは」テレビ朝日「モー
ニングショー」などのワイ
ドショーのレポーター
元東京スチュワーデス

（公財）日本電信電話
ユーザー協会テレコミュ
ニケーション講師、「もし
もし検定」指導者級保
持者、三遊会（社会人
落語家）
一般社団法人日本アン

東京都
港区

349 柳家
ヤナギヤ

　小
コ

団
ダン

治
ジ

「笑う門には福来る」
「古典落語に学ぶ人生(商売)の知恵」
「落語で癒そう心のストレス」
「人生いつまでたっても修業です」

落語家
東京農大非常勤講師

社団法人落語協会
剣道七段

神奈川
県足柄
下郡

81

373 佐藤
サトウ

　茂則
シゲノリ

「心の時代とメンタルヘルス」「人はストレス
なくして生きられない」「時代は”人”の時
代、その時代の生き方」「ハラスメントとメン
タルヘルス」

有限会社ミック研究所　代
表、心の学び舎メンタルサ
ポートアカデミーⓇ代表、一
般社団法人人間力大学専
任講師

一般社団法人日本産
業カウンセラー協会認
定産業カウンセラー、メ
ンタルサポートアカデ
ミーⓇ、認定カウンセ
ラー・心支援士Ⓡ、日本
カウンセリング学会、日

埼玉県
鴻巣市

75

391 山
ヤマ

　　義則
ヨシノリ

「日本の常識・世界の非常識」「観光立国
日本、お客様の期待に応えうる接客サー
ビス・マナー」「今後の国際社会において
の日本人の果たす役割」「講師のあり方と
受講者の求めている話し方」

香港にてツアーガイド
北海道にてホテルマン
アジアにおける海外ツ
アーオペレーター会社
設立、サービス業中心
とした人材育成　オフィ
スヤマ設立　現在に至

埼玉県
越谷市

70

559 鳥山
トリヤマ

　真美
マミ

「楽しい会話術」
「好印象の与え方」
「婚礼・イベント司会者養成講座」
「マナーは愛そして思いやり」

テレビ熊本　番組司会、
レポーター
読売文化センター講師
婚礼司会約1500組

ＮＰＯ法人マナー教育サ
ポート協会
認定マナー講師

埼玉県
さいた
ま市

64

591 木村
キムラ

　勝己
カツミ

「シニアの知恵を発明につなげよう」
「ヒット商品に学ぶアイデアの発想法」
「ブラボー思考で脳活性！」
「アイデア発想・問題解決のフレームワー
ク演習」

ソニー（株）商品開発・
ビジネス戦略、
東京工業大学・産学連
携推進、東京都知的財
産総合センター・知財
マッチング

発明プロデュース協会　
会長、アーバン国際特
許事務所 顧問、中央イ
メージテクノロジー研究
開発協同組合 顧問、東
京都知的財産総合セン
ター　コーディネーター

神奈川
県厚木
市

72
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講師リスト（８）  ビジネス・研修 

講師
番号 氏  　　名 主な講演タイトル 主な職歴 所属団体・資格 住 所

年
齢

633 兼子
カネコ

　帑
カネ

子
コ

「心と体はいっしょに治る」「３６５日役立つ人づきあいの
マナー」「自分と他人を大切にする・話し方・聴き方の
心構え」「脳幹活性・生理学リラクゼーションのストレス
ケア」

秘書、企業研修教育、
ブライダルトータルアド
バイザー、カウンセラー
大手企業（百貨店、他）
にて従事

市郎左ヱ門企画、BS３６５ 健
康生活相談室、毛筆揮毫士、
生活心理士、ストレスカウンセ
ラー講師、話し方・聴き方講
師、社会人落語家

千葉県成
田市

78

672 平川　仁美
ヒラカワ　　　ヒトミ

「挨拶は人間関係の特効薬」「楽しく老い
るために明るい会話と音楽を」「地域福祉
を支えるボランティアの心得」「私の青春談
義」「訳あり結婚式は私におまかせ」「明日
はわが身・介護する人・される人」「話し方
変身術・愉快に暮らせる嫁・姑」「気楽に過

ナレーター
イベントブライダルプロ
司会者
朗読、話し方教室主宰

NPO法人話し方H・R研
究所　一級講師、日本
短波司会者プロコース
修得、株式会社・カル
チア講師、元・(株)NHK
文化センター朗読・ボイ
ストレーニング講師、サ

埼玉県
草加市

82

744 大江　修造
オオエ　　　　　　　シュウゾウ「人工知能で世の中はどこまで変わるか」

「chat-GPTは役に立つか」

石川島播磨重工業㈱
東海大学教授
東京理科大学教授

奄美奨学会理事、化学
工学会、奄美郷土研究
会、三州倶楽部評議
員、FRI（米国蒸留研究
機関）客員研究員

東京都
小平市

87

781 石野
イシノ

　俊明
トシアキ

「ご長寿のための楽しいお酒の講座」「ワイ
ン・ウイスキー入門」「シニアのためのワイ
ン入門講座」「明日自慢したくなるお酒のト
レビア」「NHK連続テレビ小説『マッサンの
本当の話』」

ニッカウヰスキー㈱入
社
アサヒビール㈱に転籍、
定年退職
大学非常勤講師
現在、小平市シルバー
人材センター会員

シニアソムリエ
ウイスキープロフェショ
ナル
HBAカクテルアドバイ
ザー

東京都
小平市

72

786 倉橋
クラハシ

　典江
フミエ

「親の終活、介護、金銭管理を学ぶ」
「配偶者居住権・制度と手続きを学ぼう」
「直筆遺言を書いてみよう！」
「セカンドライフの準備を始めよう！（老後
に備えるリスクがわかる）」

明治生命保険相互会
社
ファイナンシャルプラン
ナー事務所㈱ライフス
テーション

ファイナンシャルプランナー
（AFP認定者）　住宅ローン
アドバイザー　公的保険アド
バイザー　ハッピーエンディ
ングプランナー　健康管理
士上級指導員　シナプソロ
ジーインストラクター

東京都
三鷹市

65

795 片山
カタヤマ

　信雄
ノブオ

「目からウロコの家庭円満、快（会）話術」
「話し方と人間関係」「経営者・リーダーの
話し方」「ピンピンコロリ心と体　快老生活」
「プロスポーツ監督に見るリーダ像」
「笑いと健康ユーモアスピーチ」

鉄鋼メーカ系エンジニアリング
会社（上場企業）で人事、財
務、営業、調達の各部門を経
験、現在、キャリアコンサルタ
ント、経営士、話し方インストラ
クターとして多岐にわたる活動
を行っている。

（社）日本経営士会
日本成人病予防協会
（財）健康生きがい開発財
団、キャリアコンサルタント、
経営士、健康生きがいアド
バイザー、話し方インストラ
クター

神奈川
県横浜
市

84

817 松下
マツシタ

　いづみ

「スカイツリー式ととのえ方　老いない心と
体のつくり方（建築士が伝える人生100年
の脱力重心）「シニアのAI生活活用術」
「ばあばが子供に伝えるお金の話」（子供
向け、シニア向け、母親向け）

大手不動産会社　事業
計画・建築管理　一級
建築士、
高級生体サロン勤務を
経て独立

和光商工会
特定非営利活動法人
日本成人病協会

埼玉県
和光市

70

857 加藤　良江
カトウ　　　　　ヨシエ

「笑える脳活エンジョイニングでリフレッ
シュ」
「笑うエンジョイニング認知症予防」
「エンジョイニングでコミュニケーションアッ
プ」

幼稚園
保育園

一般社団法人みんなの認知
症予防ネット　代表理事

東京都
府中市

64

860 藤田　宗晴
フジタ　　　　　　ムネハル

「怒り,イライラとの上手な対処法」
「怒り感情のコントロール術」
「怒らない伝え方」「魅力ある講義・講演の
進め方」「シニアが知るべきパワハラ、カス
ハラの話」

大手建設会社勤務を経て、不
動産鑑定士開業44年
話し方HR研究所講師歴22年

日本アンガーマネージメント協会認定
アンガーマネージメントコンサルタン
ト、ファシリテーター、話し方HR研究
所
NLPマスタープラクティショナー

千葉県
松戸市

74

892 飛澤
ヒザワ

　智恵
チエ

「体験して学ぶ・90分マナーアップ講座」
「就活＆第2の社会デビュー面接講座」
「そこのあなた『語失語礼』マナーです
よ！」「頭が下がる『お詫び』の心得」

百貨店（そごう＆西武）
37年7カ月勤務　販売
促進、人材育成トレー
ナー、販売部（婦人服・
婦人雑貨）、海外事業
部、お得意さまサロンな
ど多岐にわたる、外国

ボランティア「まな・カ
フェ」「ＯＰＥＮちば」、専
門学校・東京マルチメ
ディア専門学校、ファッ
ションカレッジ・桜丘、中
学校国語科教諭、図書
館司書、秘書検定2級、

千葉市
中央区

67
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講師リスト（８）  ビジネス・研修 

講師
番号 氏  　　名 主な講演タイトル 主な職歴 所属団体・資格 住 所

年
齢

895 藤田
フジタ

　素子
モトコ

「マナーUPでイメージUP」「ハラスメントに
ならないコミュニケーション」「空からの贈り
物」「アサーションとコミュニケーション」「働
く女性の応援歌」「ホスピタリティマインド
アップ」

株式会社日本航空　国
際線客室乗務員
企業研修コンサルタント
コミュニケーションアドバ
イザー

合同会社エデュウス藤
田

宮城県
仙台市

77

909
品田
シナダ

マルクス

高志
タカシ

「人生が変わる新しい脳の使い方」
「いくつになっても脳は成長する」
「脳の使い方を知り記憶力を高める講座」

日本アイ・ビー・エム株
式会社（20年）
都内保育園
ソーシャルコネクト株式
会社　代表取締役

アクティブブレイン協会
保育士

東京都
武蔵野
市

59

912 大勝
オオカツ

　康弘
ヤスヒロ

「老化防止！必笑！頭の体操」「マル秘！
昭和のスターのウラ話」「CMプランナーが
伝授！自分広告を作ろう」（ワーク・ショッ
プ）「あなたの「思い」が歴史になる。語り部
入門」

電通 プランナー
　　イベント・プロデュー
サー
退職後は「命銘塾」
（ネーミング）塾頭

命銘塾　塾頭
話芸・語芸研究所　主
任研究員

東京都
板橋区

68

913 田中
タナカ

　晃
アキラ

「マーケティングの裏話お届けします！
　　マーケッティングのプロによる面白話・
裏話」

アサヒビール株式会社　
常務取締役　マーケ
ティング本部長、営業
本部長

現　アサヒグループジャ
パン株式会社アドバイ
ザー

東京都
東村山
市

66

923 森
モリ

　隆
タカ

直
ナオ

「シニアのためのスマホ講座」

三菱事務機械株式会
社　システムエンジニア
として20年、森システム
コンサルタンツ（個人事
業）、職業訓練校、パソ
コン講師

パソコン整備士2級
ITパスポート
初級システムアドミニス
トレータ

東京都
台東区

69

928 山本
ヤマモト

　富士
フジ

美
ミ

「被害者や加害者にならない！ハラスメント防止
策」「“老害”と言われないためのアンガーマ
ネージメント」「言いたいことをきちんと伝えるコ
ミュカ講座」「お金の貯まる!?パーソナルカラーと
は」「あなたもやっているかも？カスハラ行為最
前線」

株式会社花王　エリアマーケ
ティング担当（営業）、㈱オリエ
ンタルモーターお客様相談セ
ンター（クレーム対応）、㈱ベン
チャー・リンク顧客サービス部
（コンサルティング・クレーム対
応）、現在は講師として全国講
演・セミナー

NAMA国際アンガーマネージメン
ト協会ファシリテーター、一般社団
法人日本アンガーマネージメント
協会叱り方トレーナー・ハラスメン
トアドバイザー、一般社団法人ハ
ラスメントリスク管理協会認定ハラ
スメント講座講師・ハラスメント相談
員

千葉県
我孫子
市

60

929 佐藤
サトウ

　次
ツギ

大
ヒロ

「定年したら自由すぎて困った！」
「老後のキャリア革命！」
「老後キャリアの作り方教えます！」

㈱ゴールドウイン/リテイ
ル部門、人事部門
キャリアコンサルタント

国家資格キャリアコンサ
ルタント
メンタルヘルスマネージ
メントⅠ種マスター
パワーハラスメント対策
アドバイザー

東京都
中野区

65

931 小金井
コガネイ

　周一
シュウイチ

「７０代！元気に・キレイに・楽しく生きる」
「見られる意識が私を変える」
「令和の真・おもてなし術」

講師
神奈川
県川崎
市

76

939 平木
ヒラキ

　元基
ゲンキ

「たまには脳のサビ落としを！」「脳とハサミは使
いよう！」「いくつになっても高まる『記憶力』と
『人生力』」「脳の使い方が変われば人生が変わ
る」「記憶術を使った『町おこし』」「記憶術を使っ
た『地域活性化』」

株式会社牧野フライス
製作所
株式会社昭文社
現在：データモーション
株式会社代表取締役

アクティブブレーン協会　
認定講師（記憶マイス
ター）
ライフキネティック公認

東京都
練馬区

60

940 村上
ムラカミ

　栄光
エイコウ

「『生きがい』について考えてみよう」
「自分のキャリアについて考える」
「キャリアとは生きること　そのもの　一緒に
考えてみませんか？」

日野自動車（株）生産
医術部門　３５年、人事
部門　３年

国家資格キャリアコンサ
ルタント

東京都
青梅市

70

3



講師リスト（８）  ビジネス・研修 

講師
番号 氏  　　名 主な講演タイトル 主な職歴 所属団体・資格 住 所

年
齢

943 神田
カンダ

　英司
エイジ 「６０歳からの再就職　シニアのためのIT教

室」

2006年～2019年　会社員と
してITコンサルティング業
2019年　ITコンサルタントと
して独立起業
2023年　一般社団法人
KUJICOM設立

東京都
千代田
区

48

945 白石
シライシ

　展子
ノリコ

「シニアこそ知って得する笑顔の力」
「人生は後半からが面白い、強運を味方
にする習慣」
「自分を好きになって運を上げる方法」

テレビ局ADのアシスタント、
イベントの受付やナレータ、
株式会社吉香　ホテルの
サービス業（株）デイークリ
エイトから社名変更、サント
リーコンシェルジュサービス

カラーセラピスト
一般社団法人　東京都
品川区倫理法人会

神奈川
県横浜
市

947 西村　康裕
「老後人生の楽しみ方～海外旅行のすす
め」
「株式投資～資産運用のABC]

三和銀行（現三菱UFJ
銀行）
（株）ダイヤモンドダイニ
ング　常務監査役

社団法人DIRECT　
FORCE会員

神奈川
県横浜
市

72

951 井上
イノウエ

　由美子
ユミコ

「ライフイベント　仕事と私」
「コミュニティーに加わるには」
「上手に発揮、それぞれのリーダーシップ」
「成人（１８歳）へのそなえ」

アクサ生命保険（株）
KPMGコンサルティング
（株）
日本アイ・ビー・エム
（株）

日本キャリア教育学会
（一財）生涯学習開発
財団認定講師

茨城県
守谷市

67

955 大原
オオハラ

　俊一
シュンイチ

「住んでみたイスラエル」
「サルでも分かるパレスチナ問題」
「誰も知らないオマーン」

伊藤忠商事（２０２１年３
月退職）

東京都
新宿区

70

958 中里
ナカザト

　美幸
ミユキ 「ビジネスマナー」

「楽しく学ぶ電話対応」
㈱ファンケル

公益財団法人日本電
信電話ユーザ協会契約
講師

東京都
品川区

70

959 泉
イズミ

　　収
オサム

「図解で伝える！メモの極意」

横河電機株式会社　30
年
（財）工業所有権協力セ
ンター　５年
泉技術士事務所　３年

日本技術士会所属
技術士（電気電子部門）

防犯設備士、照明コン
サルタント
いきいき埼玉登録講師

埼玉県
所沢市

74

960 金澤
カナザワ

　昭彦
アキヒコ

「怒りの感情と上手に付き合うアンガーマ
ネージメント実践講座」
「職場・スポーツ指導などに使えるパワハラ
防止のアンガーマネージメント叱り方講
座」

（株）ゴールドウイン　元
内部監査室長、内部監
査コンプライアンス従事
現在　コネクティング代
表

スポーツコンプライアンス教育振
興機構（理事）、東京販売士協会
（常任理事）、アンガーマネージメ
ント、アンガーマネージメント𠮟り
方トレーナ、公認不正検査士、リ
テールマーケティング１級、日本
販売士協会登録講師、スポーツコ
ンプライアンスオフィサー

s埼玉
県川口
市

67

964 松橋
マツハシ

　昭治
ショウジ

「『ヨイショ』があれば人生は好転する」（コミュニケーショ
ン）「後半こそ『人生の本舞台』」（シニアのセカンドライ
フ）「しなやかに生きるために、かみしめたい２８のこと
ば」（心の糧になることば）「発掘昭和ヒストリー」（昭和
世相史）「自分史づくりで脳を活性化しよう」（自分史づ
くり）

議員秘書
国立大学同窓会事務
局総括

（一社）中高年齢者雇用福祉
協会、（一社）日本産業カウン
セラー、（一社）日本海事代理
士会、キャリアコンサルタント、
産業カウンセラー、上級生涯
設計コンサルタント、心理相談
員、海事代理士

東京都
足立区

66

965 岡
オカ

　　幸子
サチコ

「笑って腸活～お腹から若返る健康法～」
「生き物に学ぶ健康長寿」
「子育てに効く生きものの知恵」
「生き物に学ぶ！ラクになる人間関係」

都立高校生物教諭　３６
年
NHK教育テレビ高校講
座「生物」講師　２５年

お茶の水女子大学非常勤
講師、NPO法人子どもたち
をいじめから守る文化芸術
協会理事、一般社団法人
ラーニング・リテラシー協会
認定講師、栄養睡眠カウン
セラー、腸内環境アドバイ
ザー

埼玉県
越谷市

62
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講師リスト（８）  ビジネス・研修 

講師
番号 氏  　　名 主な講演タイトル 主な職歴 所属団体・資格 住 所

年
齢

966
長谷川
ハセガワ

陽一
ヨウイチロウ

郎

「楽しい参加型マジックショウ」
「一緒にマジックを楽しんでみませんか」
「今日はあなたもプチ・マジシャン」
「簡単手品で講演や司会を楽しい雰囲気
に」「手品は楽しい老化予防＆健康体操」

日本電産コパル
ジャフコ
上場会社社外役員

日本コミュニケーション
協会
杉並マジッククラブ
中野マジッククラブ

東京都
板橋区

70

972 鈴木
スズキ

　英則
ヒデノリ

「話しかけるだけでOK！ChatGPTではじ
めるＡＩ活用入門」「ＡＩ時代の便利ツール
～ChatGPTで広がる毎日の楽しみ」「仕事
と暮らしに役立つChatGPT活用術～文
書・メール・企画書もＡＩでラクラク」「アイデ
ア発想・文章・翻訳まで！ChatGPTを使い

富士通（システム開発
やIT技術者教育を担
当）
（公社）日本地すべり学
会（事務局長として、総
務、経理、学会内のコン
プーターネットワークを

公益社団法人日本地
すべり学会、トーストマ
スターズクラブ（英語で
スピーチをするクラブ）
情報処理技術試験（シ
ステムアナリスト、システ
ム監査技術者）、

埼玉県
さいた
ま市

75
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